
INFORME COMISION DE ADULTOS MAYORES AL PLENARIO N° 139 DEL CCCC7 
fecha 7 julio de 2026 

 
La Comisión informa: 
 
1- En el Centro de Jubilados Plaza de los Periodistas se realizan charlas de contención a familiares 
de personas con problemas de adicciones por medio de la Fundación La Madre Marcha, los días 
jueves de 16 a 18 hs. en el local dentro de la plaza mencionada. Habrá receso por vacaciones de 
invierno. Este programa, ha tenido suma importancia en la comunidad. 
 
2- Asimismo personal del Área Programática del Hospital Álvarez continua el Ciclo de charlas  
relacionadas con la salud en dicho centro de jubilados los segundos martes de cada mes, a las 11 
hs gestión lograda, por esta Comisión,  con el aporte de las autoridades de la Comuna, en esta 
oportunidad, la comisión logro incorporar, con los profesionales kinesiología que dieron ejercicios 
de respiración y en el próximo encuentro, se realizará charla sobre Vacunatorio y la importancia de 
estar vacunado, y de enfermedades infecciosas y estacionales, las charlas iniciarán el martes 14 de 
agosto a las 10,30 hs. 
 
3- Está Comisión agradece a la organización Alma Mate la difusión de los talleres de salud y otros 
y también de nuestra parte en reciprocidad con la Comisión de Cultura difundimos sus obras. 
 
4- También la Comisión observo conjuntamente con vecinos que hay mayor control Policial en la 
Plaza de los Periodistas, durante el día, gestión que se agradece a las autoridades de la Comuna 
debido al pedido oportunamente en la reunión de seguridad. 
 
5- La Comisión, continuar incentivando a los vecinos a la participación ciudadana. 
 
6- El contacto con la comisión es comisionadultosmayorescccc7@gmail.com. 
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